
SOLIDALMENTE GIOVANI 2022

Concorso Regionale “La cultura sociale e solidale vista dai giovani”

REGOLAMENTO 

1. Finalità del concorso
Il Progetto “Solidalmente Giovani 2022” abbinato al concorso “La Cultura Sociale e Solidale Vista dai
Giovani”,  giunto  alla  11^edizione  regionale  (preceduto  da  13  edizioni  provinciali),  intende
coinvolgere e sensibilizzare in modo concreto la comunità e specialmente il mondo dei giovani nei
confronti  della  cultura  sociale  e  solidale,  del  volontariato,  della  cittadinanza  attiva,  dando  un
contributo di  proposte alle  istituzioni  e alla  società civile  nella  realizzazione di  progetti  integrati
sostenibili, partecipati e condivisi. 

2. Soggetti coinvolti
Al concorso possono partecipare gli studenti delle scuole secondarie di primo e di secondo grado
della Regione Friuli Venezia Giulia. 

3. Responsabile organizzativo
Il Comitato Sport Cultura Solidarietà, con le richieste di collaborazione e patrocinio, già concessi
nelle edizioni precedenti, all'Ufficio Scolastico Regionale  alla Regione Friuli Venezia Giulia, FISH FVG
e al CSV (Centro Servizi Volontariato). 

    4. Argomenti
Il lavoro originale deve essere ispirato alle seguenti tracce:

a) Temi Monografici  “Ambiente -Sport e Solidarietà”
b) Testo Illustrato     “La Favola della solidarietà”
c) Video                   “Tecnologia-Ambiente”

Testo monografico

*LO SPORT NELLA SOCIETA’ DI OGGI
La società di oggi, con il suo ritmo di vita frenetico, i rapporti tra le persone che viaggiano forse a
velocità  troppo  sostenuta,  la  superficialità  con  cui  ci  avviciniamo  alla  conoscenza,  spesso  si
dimentica delle persone nella loro essenza e nei loro bisogni.
In un contesto di questo genere, lo sport diventa occasione preziosa di gioco e divertimento, ma
anche di formazione, di salutare pratica non solo agonistica e di insegnamento che nella vita si vince
e si perde, ma ciò che più conta è saper apprezzare e valorizzare ogni momento dal quale si può
insieme imparare sempre qualcosa.
Analizza queste riflessioni alla luce della tua esperienza.
*AMBIENTE ATTORNO A NOI: LA NATURA SI RIBELLA
L’ambiente naturale che ci circonda è un dono che ci è stato affidato affinché ne abbiamo cura e lo
utilizziamo a beneficio di tutti sempre con grande rispetto e gratitudine. 



Tuttavia le ferite che abbiamo inflitto alla Terra sono sotto gli occhi di tutti e la Terra violata ora ci
presenta il conto con catastrofi ambientali, desertificazione, cambiamenti climatici. 
Rispetto a questa situazione sembra che il  mondo degli adulti  non sia del tutto consapevole dei
pericoli e non sia disposto a rinunciare ai propri profitti per salvare il Pianeta Terra. I giovani invece
si dimostrano più sensibili, più disposti a mettersi in gioco su questo fronte.
In base alla tua esperienza e ai tuoi pensieri, indica quali azioni suggeriresti alla comunità in cui vivi,
azioni che possano portare ad uno stile di vita che contrasti la prepotenza dell’uomo e vadano verso
un’armonica convivenza con la natura.

Testo illustrato

*LA FAVOLA DELLA SOLIDARIETA’
Componi  una  favola  inedita,  a  cui  fornirai  un  titolo,  i  cui  protagonisti  (animali,  piante,  esseri
inanimati “umanizzati”) vivano un’esperienza di solidarietà.
Potrai utilizzare la forma dialogata.
Al termine del testo proporrai la morale in cui inserirai il tuo massaggio per il lettore.
Ti viene richiesta l’illustrazione della favola utilizzando una tecnica libera. Le immagini (massimo 3)
potranno essere collocate a tuo piacimento prima del testo, all’interno del testo o alla fine dello
stesso.

Video
*TECNOLOGIA
I dispositivi elettronici  (tablet e smartphone, con relative applicazioni e piattaforme “social”) offrono
ormai un complemento essenziale alla vita di relazione di moltissimi giovani. Tuttavia, studi recenti
hanno rivelato come le caratteristiche intrinseche di una comunicazione a distanza, talvolta anonima
e con potenzialità  di  diffusione istantanea e  capillare,  possano  aggravare  fenomeni  socialmente
allarmanti (cyberbullismo). Realizza un breve video (max 5 minuti) che sappia sensibilizzare i tuoi
coetanei sulla necessità di un impiego consapevole e responsabile delle nuove tecnologie.

*AMBIENTE
Le macroscopiche conseguenze del riscaldamento globale e della siccità sono sotto gli occhi di tutti,
e scandiscono le nostre giornate con inquietanti, talvolta tragici aggiornamenti. Eppure continuiamo
un po’ tutti  a vivere “come se niente fosse” e come se la gestione del problema competesse a
qualcun altro. Realizza un breve video (max 5 minuti) per dimostrare come tutti, nel nostro piccolo,
possiamo fare la differenza e, attraverso buone pratiche di quotidiana attenzione e rispetto verso
l’ambiente che ci circonda, possiamo contribuire a divulgare il modello virtuoso di una cittadinanza
più attiva e responsabile.  

Al presente Regolamento viene allegato un Vademecum con 10 consigli per la predisposizione  un
cortometraggio.  

5. Tipologia di realizzazione 
a) Tema monografico (elaborati individuali o elaborati di gruppo) 
b) Testo illustrato (elaborati individuali o di gruppo)
c) Video (realizzazione  max 5 minuti) 

6. Commissione e Sottocommissioni
-La Commissione giudicante è composta da otto membri esperti qualificati, espressione del mondo
della scuola     e dell'Università.
-Le Sottocommissioni sono costituite autonomamente dalle singole scuole e sono responsabili della
preselezione degli elaborati e delle produzioni video.

 

7. Modalità di partecipazione
 Il concorso è riservato alle scuole statali e paritarie secondarie di primo e di secondo grado

della Regione Friuli Venezia Giulia;
 Ogni  scuola riceverà in allegato il  Regolamento, un Vademecum con consigli  utili  per chi

sceglierà l'opzione del video e la Cedola di Adesione da inviare da parte della scuola tramite
mail.



Potranno essere inviati alla commissione giudicante:

a) Tema Monografico: 
- scuole secondarie di primo grado: massimo 3 elaborati;
- scuole secondarie di secondo grado-biennio: massimo 3 elaborati;
- scuole secondarie di secondo grado-triennio: massimo 3 elaborati;

Verranno date agli studenti le seguenti indicazioni: 
- scuole secondarie di primo e secondo grado (biennio): sotto forma di racconti, lettere, articoli di
fondo, lavori di gruppo.
- scuole secondarie di secondo grado (triennio): sotto forma di articoli, saggi brevi, relazioni.

b)  Testo Illustrato
- scuole secondarie di primo grado: massimo 3 elaborati;
- scuole secondarie di secondo grado-biennio: massimo 3 elaborati;
- scuole secondarie di secondo grado-triennio: massimo 3 elaborati;

c) Video: 1 sola produzione sia per le scuole secondarie di primo grado sia per le scuole secondarie
di secondo
   grado.

La produzione dei materiali potrà realizzarsi anche con il coinvolgimento delle Organizzazioni sociali
e del Volontariato del territorio.

8. Invio dei materiali
-Cedola di Adesione: le scuole riceveranno la cedola di adesione con il presente Regolamento, che
dovrà  essere  inviata  tassativamente  al  Comitato  Organizzatore  (vedi  recapito  nel  riquadro
sottostante).

-I materiali prodotti dovranno pervenire  entro il 30 novembre e potranno essere inviati  solo in
formato digitale (PDF) via mail, unitamente ad una breve accompagnatoria. Nei video inviati deve
essere riportato il nome della scuola, la classe e/o i nominativi dei singoli che lo hanno realizzato ed
il titolo del video. 

L'invio della Cedola e dei  materiali viene indirizzato al Comitato Organizzatore:

Comitato Sport Cultura Solidarietà
Via Ipplis, 6 - 33100 Udine

i  nfo@sportculturasolidarieta.org   - tel. 0432 42849 

9. Tempi di realizzazione 
Nei  mesi  di  settembre,  ottobre  e  novembre  2022 con  termine  definitivo  di  consegna  30
novembre 2022. Gli elaborati dovranno pervenire al recapito di cui sopra.

10. Liberatoria
L'organizzazione si riserva la facoltà di poter utilizzare liberamente tutti gli elaborati prodotti per i
propri scopi istituzionali. 

11. Riconoscimenti
Buoni acquisto per ciascuna categoria di elaborati così suddivisi:

a) Tema monografico: 9 buoni – tot. € 1.350,00 
Può essere realizzato individualmente o in gruppo

SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO
1° classificato buono acquisto 200€
2° classificato buono acquisto 150€     
3° classificato buono acquisto 100€

SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO (BIENNIO)
1° classificato buono acquisto 200€
2° classificato buono acquisto 150€
3° classificato buono acquisto 100€

mailto:info@sportculturasolidarieta.org


SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO (TRIENNIO)
1° classificato buono acquisto 200€
2° classificato buono acquisto 150€
3° classificato buono acquisto 100€

b) Testo illustrato: 9 buoni -tot- €1350,00
Può essere realizzato individualmente o in gruppo

SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO
1° classificato buono acquisto 200€
2° classificato buono acquisto 150€     
3° classificato buono acquisto 100€

SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO (BIENNIO)
1° classificato buono acquisto 200€
2° classificato buono acquisto 150€
3° classificato buono acquisto 100€

SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO (TRIENNIO)
1° classificato buono acquisto 200€
2° classificato buono acquisto 150€
3° classificato buono acquisto 100€

c) Video: 4 buoni – tot. € 700,00 

SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO
1° classificato buono acquisto 200€
2° classificato buono acquisto 150€

SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO
1° classificato buono acquisto 200€
2° classificato buono acquisto 150€

12. Modalità di consegna
L'organizzazione provvederà alla consegna dei buoni acquisto nel corso di una manifestazione 
conclusiva che, in base alla situazione contingente, potrà svolgersi da remoto o in presenza nel mese
di Dicembre 2022.      

Udine, settembre 2022


